
Die 

Lange Nacht der 
Volkshochschulen 

in Ihrer VHS Hilden-Haan

am 20. September von  
18:00 - ca. 22:30 Uhr
Veranstaltungsorte:
•	 Weiterbildungszentrum „Altes Helmholtz“
•	 ehem. Theodor-Heuss-Schule
•	 Bürgerhaus Hilden

 1 Festakt

3 Standorte

Shuttle-Service

über 20 Gratis- 

Schnupperkurse

Volkshochschule
Hilden-Haan

LIebe beSucHerIn, LIeber beSucHer!

Herzlich Willkommen bei der „Langen Nacht der Volks-
hochschulen“ in Ihrer VHS Hilden-Haan am Freitag, 
den 20. September 2019. Unsere „Lange Nacht“ spielt 
sich zwischen 18:00 Uhr und ca. 22:00 Uhr an drei 
verschiedenen Veranstaltungsorten ab:

•	 Weiterbildungszentrum „Altes Helmholtz“,  
Gerresheimer Straße 20

•	 Theodor-Heuss-Schule, Furtwängler Straße 2
•	 bürgerhaus Hilden, Mittelstraße 40

Los geht’s um 18.00 Uhr mit einer Auftaktveranstal-
tung im Strangmeier-Saal im „Alten Helmholtz“. Neben 
verschiedenen Leckereien und der Möglichkeit, sich 
an der Programmgestaltung der VHS Hilden-Haan für 
das Jahr 2020 zu beteiligen, erwartet Sie dort eine  
faszinierende Show mit Licht und Feuer!

Ab 19.30 Uhr laden wir im Anschluss alle interessier-
ten Bürgerinnen und Bürger ein, an drei Standorten in 
unser Programm reinzuschnuppern.

Lassen Sie Ihr Auto ruhig stehen!
Um Ihnen die Wege zu erleichtern, werden ab 19:30  Uhr  
auch kostenlose Shuttlebusse zwischen unseren drei  
Standorten kreisen – so können Sie bequem Ihr 
Wunschprogramm absolvieren!

Sie wohnen in Haan und möchten uns gern besuchen? 
Unsere Shuttles holen Sie gern um 19.00 Uhr am  
Rewemarkt auf der Hochdahler Straße 2 ab und bringen  
Sie gegen 22.00 Uhr wieder dorthin zurück!

VHS-GeWInnSpIeL

Unter allen Teilnehmenden verlosen wir außerdem einen 
VHS-Gutschein in Höhe von 100,-€ und einen Gutschein in 
Höhe von 50,-€.* Um teilzunehmen, beantworten Sie bitte 
mindestens zwei der folgenden drei Fragen und geben Sie 
das ausgefüllte Faltblatt entweder noch am selben Abend 
an einer unserer Stationen oder bis Freitag, den 27. Sep-
tember in einer unserer Geschäftsstellen ab. 
Wichtig: Wenn Sie an der Verlosung teilnehmen möchten, 
brauchen wir eine Kontaktmöglichkeit. Diese wird aus-
schließlich benötigt, um Sie im Falle eines Gewinnes zu 
informieren. Viel Erfolg!

1) Wo war ich? An welchen Aktionen habe ich teilgenommen? 
(Bitte auf der Innenseite dieses Faltblattes ankreuzen)

2) Wie hat mir die Lange Nacht gefallen? (Bitte ankreuzen)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1: Hat mir gar nicht gefallen        10: Hat mir sehr gut gefallen

Begründung:

3) Welchen Programm-, Kursvorschlag möchte ich der 
VHS Hilden-Haan für die Zukunft machen? (Optional; Sie 
nehmen auch ohne Beantwortung der 3. Frage an der 
Verlosung teil.) 

So bin ich erreichbar: 

Name

Telefon

E-Mail

*Der Gutscheinwert ist bei einer Teilnahme an einer oder mehreren Veran-
staltungen der VHS Hilden-Haan einlösbar und kann weder ganz noch in 
Teilbeträgen bar erstattet werden.



Wann? Wo? Was? 
20:00 &
20:45 &
21:30

Foyer im 
Erdgeschoss

Historische Führung durch 
das Bürgerhaus  
(jeweils ca. 30 Minuten)

19:30 - 
Ende

Gruppen-
raum

Niederländisch  
(alle 30 Minuten startet eine 
neue Runde sich auf Nieder- 
ländisch vorstellen, begrüßen u.ä.)

19:30 - 
Ende

Gruppen-
raum

Show-Workshop Nähen mit 
Ausstellung und Modenschau

20:00 -
22:00

Gruppen-
raum

Stimmtraining und mehr  
(alle 30 Minuten)

20:30 & 
21:15

Ratssaal Familienforschung –  
Einstieg und Perspektiven

ab 19:30 Bürgersaal Prof. Horst A. Wessel trägt vor
19:30 - 
20:00

Bürgersaal Düsseldorf und seine Gas-
laternen – ein Verhältnis der 
ganz besonderen Art

20:30- 
21:00

Bürgersaal Von der Festnetztelefonie zum 
Mobilfunk: Die Kommunikations- 
revolution um die Wende vom 
20. zum 21. Jahrhundert

21:30- 
22:00

Bürgersaal Kölner Mostard und Eau de 
Düsseldorf. Vom wirtschaft-
lichen Wettbewerb der beiden 
rheinischen Metropolen

Wann? Wo? Was? 
19:30 - 
Ende

Raum 
E.01/E.03

Portrait-Fotografie

19:30 - 
Ende

Galerie 
(Eingang 
Strangmeier
Saal)

Fotoprojekt  
„Gesicht zeigen!“

19:30 
bis Ende

EDV-Raum
U.13

Arbeiten, Basteln und Spielen 
mit dem Raspberry Pi

20:30 - 
20:45 &
21:00 - 
21:15

Raum E.06 Qigong für Schreibtischtäter

20:45 - 
21:00 &
21:15 - 
21:30

Raum E.06 Der Ruf des Phönix

21:30 - 
21:45 & 
21:45 - 
22:00

Raum E.06 Klangschalenmeditation

19:30 
20:30 
21:30

Strangmeier 
Saal

Lindy Hop – 30 Minuten 
Schnupperstunde Swingtanz

Wann? Wo? Was? 
19:45 & 
21:00

Raum 27 kleine Chemie Show
(jeweils 45 Minuten)

19:30 - 
Ende

Erd- 
geschoss

Mitmachaktion 
„Grußkarten gestalten“

19:30 - 
Ende

Erd- 
geschoss

Offenes Atelier – Studio für 
Livecoaching und Kreatives 
Tun

19:30 - 
Ende

Erd- 
geschoss

Realität(en) – Virtual-Reality 
Brillen zum Ausprobieren

19:30 - 
Ende

Erd- 
geschoss

Chinesisch (mündlich zur 
halben und schriftlich zur vollen 
Stunde im Wechsel)

20:00 - 
22:00

EDV-Raum Hilfe, mein Rechner ist  
infiziert… Live-Hacking  
(alle 30 Minuten)

19:30 - 
Ende

Küche und 
Nebenraum

Französisch (Lernen Sie auf 
französisch etwas zu bestellen. 
Die praktische Umsetzung bei 
unserem nur Französisch spre-
chenden Kellner ist möglich)

19:30 - 
Ende

Außen-
gelände

Schnupperkurs sportliches 
Bogenschießen

19:30 - 
Ende

Sporthalle Zirkeltraining light

THeoDor-HeuSS-
ScHuLe

WeITerbILDunGSzenTruM 
„ALTeS HeLMHoLTz“

bürGerHAuS


